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 :عزيزي اƃزائر
 

 منع في  تعاونƄم نرجو ومرضاƄم أحبائƄم سامة على حرصا
 وذƅك اأردنية اƅجامعة مستشفى داخل اƅعدوى انتشار

 .اƅطبي اƅعزل تعليمات ومراعاة اأيدي نظافة على باƅمحافظة

 :خطوات غسل اأيدي
 

 غرفة خارج مطهر محلول يوجد1.
 على اƅضغط اƅرجاء – اƅمرضى

 اƅمطهر بهذا جيدا اƅيدين وفرك اƅعلبة
 وبعد اƅمريض ƅغرفة اƅدخول قبل

 .اƅخروج
 
 حواƅي باƅهواء ƅتجف اƅيد تترك2.

    .دقيقة نصف

 اƃعزل اƃطبي
 

 :اآتية اأسباب أحد اƃمريض بعزل اƃمستشفى يقوم
 .ضعيفة مناعته Ƅانت إن  اƅجراثيم من ƅه حماية 1.
 مصابا اƅمريض Ƅان إذا اانتشار من ƅلعدوى منعا 2.

 معينة جراثيم انتشار ƅمنع أو عاƅية مقاومة ذات بجرثومة
 .اƅصحة وزارة توصيات حسب

ƃمساعدة أحبائƂم ومرضاƂم اƃمتواجدين في اƃعزل نرجو مراعاة 
 :اأمور اآتية 

 

 .اƅعزل غرفة على اƅمƄتوبة باƅتعليمات اƅتقيد•
 .باƅرشح مصابا Ƅنت إذا اƅدخول عدم•
 .سامتهم على حرصا اأطفال إصطحاب عدم•
 قبل اƅصابون و باƅماء أو اƅمطهر باƅمحلول اƅيدين تنظيف•

 .اƅخروج بعد و اƅمريض ƅغرفة اƅدخول
   .اƅتقبيل و اƅمصافحة تجنب•
 .دقائق 10 – 5 من قصيرة زيارتك اجعل•
 استشارة بعد إا اƅمستشفى خارج من اأطعمة إدخال عدم•

 .اƅتغذية وقسم اƅطبيب
 .اƅمريض ثاجة في واƅمشروبات اƅمسموحة باأطعمة اإحتفاظ•

 ƃاستفسار عن طرق اƃعزل مراجعة اƃتمريض أو مƂتب اƃسيطرة على اƃعدوى 


